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Abstract 
Introduction: The emerging phenomenon of fake divorce is a form of 
consensual divorce, intended not to separate couples but to achieve other 
goals, such as obtaining economic and social benefits from being single or 
divorced. This practice has been increasing in recent years. This research 
aims to analyze the sociological and economic consequences of fake 
divorce and to explore the lived experiences of formally divorced women 
who are pensioners of the Social Security Organization, using a grounded 
theory approach.

Methods: The qualitative research was conducted in Mallard City in 2022. 
Fourteen divorced women who are pensioners from the Mallard Social Se-
curity branch were selected through purposeful and theoretical sampling until theoretical satura-
tion was reached. Data were collected using semi-structured interviews, and NVivo 10 software 
was employed for data analysis.

Results: The research findings revealed one hundred seventy-three open categories, fifty-two 
central categories, and ten selective categories. These were organized into a paradigm model, 
where the central phenomenon identified was "the feeling of economic and family insecurity in 
women" who are formal pensioners of the Social Security Organization. 

Conclusions: Fake divorce and the receipt of alimony have both economic and social implica-
tions for women, which can enhance their financial conditions. Additionally, the positive social 
aspect includes increased empowerment and decision-making capabilities for women. However, 
there are negative consequences as well, such as rising family conflicts, loss of job opportunities, 
and deprivation of legal rights as a spouse due to divorce.
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چکیده

جدایی  آن  هدف  که  است  توافقی  طلاق  نوعی  صوری  طلاق  نوظهور  پدیده  پیشگفتار: 
زوجین نبوده، بلکه به دلایل دیگری و برای کسب منفعت های ناشی از مجرد یا مطلقه بودن 
صورت می گیرد که درسال های اخیر رو به افزایش بوده است. این پژوهش با هدف بررسی و 
تحلیل جامعه شناسی پیامدهای اجتماعی و اقتصادی طلاق صوری و بررسی تجربه زیسته زنان 
مطلقه صوری مستمری بگیر سازمان تامین اجتماعی با رویکرد نظریه زمینه ای انجام گردیده 

است.

روش: پژوهش به روش کیفی در سال 1401 در شهرستان ملارد انجام گردید. چهارده نفر 
تا اشباع نظری  تامین اجتماعی ملارد به روش نمونه گیری هدفمند و نظری  از زنان مطلقه صوری مستمری بگیر شعبه 
 NVIVO10نرم افزار از  داده ها  وتحلیل  تجزیه  برای  و  نیمه ساختاریافته  مصاحبه  داده ها  جمع آوری  ابزار  شدند.  انتخاب 

استفاده گردید. 

یافته ها: نتایج پژوهش منجر به شناسایی صد و هفتاد و سه مقوله باز، پنجاه و دو مقوله محوری و ده مقوله انتخابی گردید 
که درقالب مدل پارادایمی قرارگرفت و پدیده مرکزی »احساس ناامنی اقتصادی و خانوادگی در زنان« مطلقه صوری 

مستمری بگیر سازمان تامین اجتماعی بود، که در زمینه و میدان مطالعه کشف گردید. 

پی آمد: طلاق صوری و دریافت مستمری پیامدهای اقتصادی و اجتماعی برای زنان در برداشته است که از پیامدهای 
و  قدرت  افزایش سطح  نیز  آن  اجتماعی  مثبت  بعد  و  آنان  اقتصادی  شرایط  بهبود  زنان  برای  گفت  می توان  اقتصادی 
نیز برای زنان داشت که ازجمله  پیامدهای منفی  تصمیمگیری زنان بوده است، اما طلاق صوری و دریافت مستمری 
می توان به افزایش تعارضات خانوادگی، از دست دادن شغل و فرصت های کسب درآمد و بی بهره شدن از حقوق قانونی 

خود به عنوان همسر به دلیل طلاق اشاره کرد.

تحلیل جامعه شناسی پیامد های اجتماعی و اقتصادی طلاق 
صوری تجربه زیسته زنان مطلقه مستمری بگیر سازمان 

تامین اجتماعی
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ناتسمز 1402، دوره 12، شماره 4، پیاپی 1746

نیاخرگسع سگرن و همکاران

چه یبا د

یکی از نهادهای اجتماعی مهم جامعه خانواده اســت که در بســتر خود اعضا را پرورش داده و حمایت می کند. در جامعه 
کنونی شکل و کارکرد خانواده دستخوش تغییراتی شده که از جمله این تغییرات می توان به کوچک شدن خانواده در قالب 
خانواده هســته ای کم فرزند یا بی فرزند، دیر تشــکیل شدن خانواده و افزایش سن تجرد، افزایش طلاق، ازدواج های مجدد و 
زندگی های مشترک بدون ازدواج را اشاره کرد. خانواده به عنوان نماینده و ذینفع توسعه نقش حساس و مهمی در شکل دهی 
به جامعه ایفا می کند. خانواده ابزار اصلی انســجام جامعه بوده و ایــن کاررا از طریق فعالیت اجتماعی خود انجام می دهد.

]1[ خانواده به عنوان نخســتین واحد اجتماعی وظایف و کارکردهای متفاوتــی برعهده دارد و مکان اصلی تربیت، اجتماعی 

شــدن انسان ها، یادگیری ارزش ها و هنجارها و شــکلگیری کنش‌ها و تعاملات بین فردی است.]2[ طلاق به دلیل پیامدهای 
مختلــف آن برای خانواده و جامعه، خصوصا برای زنان و فرزندان همواره مورد توجه کارشناســان مشــکلات خانواده بوده 
اســت، خصوصا این که افزایش آمار آن در کشور ما بســیار نگران کننده است. طلاق نتیجه حل نشدن مساله های زناشویی 
یا حل نشــدن قانونی و رســمی مشکلات زوجین اســت.]3[ در کنار طلاق عاطفی و قانونی که نرخ قابل توجهی را به خود 
اختصاص داده است، پدیده دیگری در حال افزایش است که علی رغم طلاق زوجین، اعضای خانواده در کنار هم زندگی 
می کنند و به طلاق صوری یا کاســب کارانه معروف اســت و به طلاقی گفته می شود که هدف آن جدایی زوج نباشد و به 
نیت دیگری صورت پذیرد. معمولا در طلاق صوری، زن و شوهر از منظر قانونی طلاق می گیرند، در صورتی که با یکدیگر 
زندگی می کنند و این زندگی در کنار یکدیگر با توجه به مســاله های دینی که در خانواده ایرانی جاری می باشــد، به صورت 
عقد موقت یا صیغه است. این پدیده تحت تاثیر مشکلات و مساله‌های زنان و خانواده در جامعه و امکانات و قوانین حمایت 
کننده از زنان قرار دارد. چرا که به دلیل شــرایط و توجه بیشــتر به حقوق زنان، قوانین حمایت کننده بیشتری نسبت به قبل از 
سوی نهادهای مختلف وضع و اعمال می شود که این موضوع می تواند زنان و خانواده را برای کسب منفعت های آن ترغیب 
به طلاق و تجرد کند. دریافت مستمری پدر، معافیت سربازی فرزند، دریافت خدمات اجتماعی و نظایر آن مزایای اجتماعی 
و کمک های غالبا دولتی برای حمایت از زنان اســت. بنابراین طلاق های صوری یکی از مباحث مهمی اســت که بیشتر به 
مســاله رفاه و تامین اجتماعی باز می گردد. برای مثال طبق قانون حمایت از خانواده، مصوب 1391/12/01 مجلس شورای 
اسلامی و بند سه ماده چهل و هشت آن قانون، »فرزندان اناث به شرط نداشتن شغل و شوهر محق دریافت مستمری والدین 
هســتند.« یعنی در صورت فوت پدر یا مادر، اگر دختری مجرد یا مطلقه باشــد و همچنین دارای شــغل نباشد، می تواند از 

مستمری والدینش استفاده نماید.]4[
در طلاق صوری علی رغم زندگی اعضای خانواده با هم، چالش ها و مســاله های فردی، خانوادگی و اجتماعی در پی دارد 
که به دلیل جدید بودن موضوع، مطالعات کمی بر روی آن صورت گرفته اســت. بیشــتر تحقیقــات انجام گرفته، در زمینه 
طلاق های قانونی و عوامل اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی تاثیرگذار و پیامدهای آن می باشــد.]5 تا 12[ تحقیقی که در ســال 
1397 توسط درگاهی و همکاران انجام گرفته، به رابطه مثبت بین بیکاری و تورم و نرخ طلاق اشاره کرده اند.]13[ همچنین 
برخی تحقیقات نشان دهنده نگرش مثبت افراد به طلاق است، از جمله پژوهشی با عنوان نگرش و تصور از پیامدهای طلاق 
و تمایل و گرایش جوانان به طلاق، رسول صادقی1396، اشاره می کند که حدود یک پنجم جوانان متاهل که تمایل زیادی 
بــه گرفتن طلاق دارند عمدتا تصور و ارزیابی مثبتی از پیامدهای و زندگــی بعد از طلاق دارند.]14[ درمعدود پژوهش های 
صــورت گرفته؛ از جمله ازدواج ها و طلاق های کاســب کارانه در ایران1399، اعتمادی فر نشــان می دهــد که ازدواج ها و 
طلاق های کاســب کارانه هرچند قانونی هســتند اما نشانی از جان و روح حقوق ندارند و در این شرایط نظام حقوقی قدرت 
تامین اعتبار قواعد حاکم بر خانواده را فی نفســه نداشــته اســت.]15[ همچنین پژوهش طلاق صوری از نظر فقه مذاهب و 
حقوق ایرانتوســط معروفی1399، نشان داد که فقه ها در این که در طلاق صوری طلاق واقع می شود اجماع دارند و تحصیل 
هر نوع مال و یا امتیازی که در نتیجه این موضوع بدســت می آید تحصیل مال نامشــروع و آن را حرام دانسته اند و در حقوق 
ایران نیز جرم انگاری شــده است.]16[ در ســال 2021 اس کاواتی تحقیقی با عنوان مروری بر وضعیت ازدواج با استفاده از 
گواهی طلاق جعلی نموده است که این مطالعه با هدف تعیین پیامدهای قانونی ازدواج با استفاده از طلاق جعلی انجام شده 
است و به این نتیجه رسیده است که وضعیت تاهل با استفاده از طلاق جعلی قابل لغو است و اشخاصی که در ارتکاب جرم 
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فصلنامه مددکاری اجتماعی18

تحلیل جامعه شناسی پیامد های اجتماعی و اقتصادی طلاق صوری تجربه زیتسه نزان مطلقه...

جعل نقش داشــته باشند به هشت سال حبس محکوم می شوند.]17[ در 
پژوهشــی بنام اپلیکیشن آنلاین برای تشخیص طلاق واقعی و جعلی در 
دادگاه های مذهبی درســال 2021 توسط رامدانی و همکاران در کشور 
اندونزی انجام گرفته، بیان می کنند طلاق ســند بســیار مهمی است که 
وضعیت حقوقــی طرفین را توضیــح می دهد.دو نرم افــزار کاربردی با 
نام های تلسکوپ و اتارا به عنوان شکلی از خدمات به عموم مردم وجود 
دارد تا بتواند صحت گواهی های طلاق را تایید کنند و البته این برنامه ها 
دارای ضعف می باشــند و صرفــا اطلاعات را به صورت محلی شــامل 
 می گردد و نیاز به ادغام و به روزرســانی پایگاه داده ملی می باشــد.]18[

 طبــق تحقیقــات به عمل آمــده مســاله طلاق صوری در کشــورهای 
دیگر از جملــه چین، تایوان و اندونزی نیــز رواج دارد. از پژوهش های 
انجام شــده می توان به پژوهشــی با عنوان طلاق جعلــی منافع محور در 
چین، وانــگ جاین و همکاران2018، اشــاره کرد. ایــن پژوهش بیان 
می کنــد که در مورد تصــور زوج های چینی که بــه طلاق جعلی روی 
می آورند اطلاعات کمی موجود اســت ولی به نظر می رســد که باید در 

رابطه بین دولت، سیاســت یــا قانون و جامعه 
 در چیــن معاصــر تجدیــد نظر گــردد.]19[

با توجه بــه این‌که مطالعات کمــی در زمینه 
طلاق صــوری صورت گرفته و این پدیده در 
جامعه خصوصا با توجه به شــرایط اقتصادی 
رو به گسترش اســت. این پژوهش می کوشد 
تا از منظر زنان مطلقه صوری مســتمری بگیر 
ســازمان تامیــن اجتماعــی )زنانی کــه برای 
دریافت مســتمری پدر از همسرانشان طلاق 
صــوری می گیرند.( و تجربه زیســته آنان در 
قالب یک رویکرد کیفی و نظریه زمینه ای به 
موضوع بپــردازد. در این تحقیق عوامل علی، 
مداخله گر و زمینــه ای موثر؛ راهبردهای موثر 
و همچنین پیامدهــای طلاق صوری بر زنان 
مطلقه صوری مورد مطالعه قرار گرفته است. 

روش

این مطالعه از نوع کیفی اســت و با هدف شــناخت تجربه زیسته زنان مطلقه صوری مســتمری بگیر تامین اجتماعی انجام 
شــده است. روش تحقیق نظریه زمینه ای با رویکرد استروس و کوربین می باشد. داده ها به شیوه تحلیل محتوا مورد تجزیه و 
تحلیل قرار گرفت. جامعه مورد مطالعه زنان مطلقه صوری مســتمری بگیر تامین اجتماعی شــعبه ملارد در سال 1401 بود که 
از این میان چهارده نفر تا رسیدن به اشباع نظری به شیوه نمونه گیری هدفمند انتخاب شدند. با توجه به حساسیت موضوع و 
پنهانکاری این زنان با استفاده از اطلاعات در دسترس پژوهشگر در خصوص گزارشات مربوط به طلاق صوری، نمونه اولیه 
انتخاب شد و این افراد طی مصاحبه اولیه با جلب اعتماد در محیطی خارج از تامین اجتماعی، مورد بررسی قرار گرفتند. پس 
از احراز صوری بودن طلاق مصاحبه اصلی با آن ها انجام  شد. در این پژوهش از تکنیک مصاحبه عمیق و نیمه ساختاریافته و 
تحلیل اسنادی برای گردآوری داده ها استفاده شد. دلیل انتخاب تکنیک مصاحبه در این تحقیق    این بود که در تحقیقاتی که 
به روش کیفی انجام می شــوند با تکنیک مصاحبه عمیق می توان اطلاعات بیشــتر، بهتر و مناسبت تری به دست آورد و چون 
موضوع مطالعه، تجربه زیســته افراد می باشــد موضوع باید از منظر و دید خود آن ها مورد بررســی قرار گیرد. در این پژوهش 

مصاحبه ها تــا مرحله اشــباع نظری ادامه پیــدا کرد و هر کدام حدود یک ساعت به طول انجامید. 
یکی از متداول ترین مدل های مورد استفاده در روش نظریه زمینه ای که در این تحقیق مورد استفاده قرار گرفت مدل استراوس 
و کوربین است که که دارای روش سیستماتیک و سه مرحله اصلی کدگذاری باز، کدگذاری محوری و کدگذاری انتخابی 
است. این مدل شامل گام هایی به این شرح است. گام اول یا کدگذاری باز مراحلی چون تحلیل و کدگذاری،کشف طبقه ها، 
توصیف طبقه ها با توجه به خصوصیات آن ها و جدول کدگذاری باز را شــامل می شــود. گام دوم کدگذاری محوری، خود 
مشــتمل است بر شــرایط علی که مجموعه ای از طبقه ها و ویژگی هایشان است که مقوله اصلی را تحت تاثیر قرار می دهند، 
راهبردها که بیـانگر رفتارهـا و تعاملات هدفداری هستند که تحت تـاثیر شـرایط مداخله گر و بستر حاکم حاصل می شوند، 
بستر حاکم که به شرایط خاصی گفته می شود که بر راهبردها تاثیر  گذارند، شرایط مداخله گر که شرایطی هستند که راهبردها 
از آن ها متاثر می شوند و این شرایط را مجموعـــه ای از متغیرهـــای میانجی و واسط تشکیل می دهند؛ و پیامدها که بیانگر 
نتایج و پیامدهایی هستند که در اثر اتخاذ راهبردها به وجود می آینـــد.گام سوم کدگذاری انتخابی یا گزینشی: روند انتخاب 
مقوله اصلی به طور مـنظم و سیسـتماتیک آن بـا سایر مقوله ها، اعتبار بخشیدن به روابط و پرکردن جاهای خالی با مقولاتی که 
نیاز به اصلاح و گسترش دارند. این روند شـــامل چندگام می باشد که اولین قدم متضمن توضیح خط اصلی داستان است. 
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ناتسمز 1402، دوره 12، شماره 4، پیاپی 1946

نیاخرگسع سگرن و همکاران

گام دوم، ربط دادن مقولات تکمیلی بر حول 
مقوله اصلی با اســتفاده از یــک پارادایم )که 
در کد گذاری محوری توصیف شده است( 
اســت. گام سوم، مرتبط ســاختن مقولات به 
یکـدیگر در سطح بعدی است. گام چهارم، 
بــه تایید رســاندن آن روابط در قبــال داده ها 
است. آخرین قدم، تکمیل مقولاتی است که 
 اصلاح و یا نیاز به بســط و گسترش دارند.]1[ 
داده هایی که از طریق مصاحبه به دست آمد، 
در ســه مرحله مستندســازی گردید. ضبط و 
یاداشت برداری از داده ها، پیاده سازی و برای 
 NVIVO10تجزیــه و تحلیل داده ها از نرم افزار
اســتفاده شــده، که در نهایت بــا وارد کردن 
مصاحبه ها به نرم افزار و کدگذاری سه مرحله 
در مجموع تعداد صد و هفتاد و ســه کد باز، 

پنجــاه و دو کد محوری و ده کــد انتخابی اســتخراج گردید. در این 
پژوهش برای بررسی روایی، یافته‌های پژوهش توسط اساتید مورد مطالعه 
و بازبینــی قرار گرفت و مواردی جهت اصلاح یا تغییر نظریه نهایی بیان 
شــد. یکی از راه های نشــان دادن پایایی، مطالعه حسابرســی فرآیند آن 
است. نتایج پایایی، زمانی قابل حسابرسی هستند که محقق دیگر بتواند 
مســیر تصمیم به کار رفته توســط محقق در طول مصاحبه را نشان دهد. 
بنابراین محقق پایایی داده ها را از طریق نشان دادن مسیر تصمیمات خود 
و همچنین قرار دادن تمامی داده های خام، تحلیل شده، کدها، مقوله ها، 
فرآیند مطالعه، اهداف اولیه و ســوال ها در اختیار اساتید راهنما و مشاور 
قرار داد. با حسابرســی دقیق صاحبنظران درســتی تمام گام های تحقیق 
مــورد تایید قرار گرفت. علاوه بر این در تحقیــق کنونی از روش توافق 
درون موضوعی برای محاســبه پایایی مصاحبه های انجام گرفته استفاده 
شده اســت. برای این منظور بخشی از مصاحبه ها مجددا توسط محقق 
دیگری کدگذاری و بازبینی شد و درصد توافق درون موضوعی به دست 

آمد محاسبه گردید که بیش از هفتاد درصد است.
یافته ها

ویژگی های زمینه ای مشــارکت کنندگان در جدول شماره یک آورده شده است. همان گونه که در جدول شماره یک نشان 
می دهد، مورد بررســی زنان مطلقه صوری مســتمری بگیر از سازمان تامین اجتماعی هستند که بین نوزده تا شصت سال سن 
دارند و غالبا دارای فرزند هستند و نیمی‌ خانه دار و نیمی شاغل بوده اند. از زمان ازدواج آن ها سه تا چهل و شش سال و بین 
یک تا هفت ســال از زمان متارکه آن ها گذشته است. بر اساس تجزیه و تحلیل صورت گرفته طی سه مرحله کدگذاری باز، 
محوری و انتخابی از بین مقوله های پژوهش، مقوله ی اصلی »احســاس ناامنی اقتصادی و خانوادگی در زنان مطلقه صوری 
مســتمری بگیر«، انتزاعی تر از ســایر مقوله ها بود که به عنوان مقوله اصلی انتخاب و در قالب الگوی پارادایمی ارائه شده قرار 
گرفت. بعد از پیاده ســازی و تحلیل متن مصاحبه ها، مهمترین مقولات مورد بحث در گفتگو با مشارکت کنندگان، در قالب 

ده مقوله اصلی به شرح زیر دسته بندی گردید. 
مقوله های اصلی پژوهش 

بهبود شــرایط اقتصادی بعد از دریافت مســتمری مقوله های بهبود شــرایط مالی، استقلال مالی، احساس امنیت مالی، 
تغییر شــرایط قدرت در خانواده به نفع زنان و بهبود اندک در شــرایط مالی؛ در این مقوله اصلی قرار دارند. مشــارکت کننده 
کد یازده می گوید: »الان هم خوشحالم که حداقل این حقوق هست بتونم شکم خودم و بچه ام رو سیر کنم و یه جورهایی 

دستم تو جیب خودمه درسته هزینه ها بالاست و من بچه دارم، ولی بازم یه آب باریکه است دیگه.« 
بی ثباتــی اقتصــادی قبل از دریافت مســتمری: مقوله نیاز مالی زنان به دلیل بیماری و ناتوانی زن یا همســر در این مقوله 
اصلی قرار دارد. بسیاری از زنان مصاحبه شونده، علت طلاق صوری و دریافت مستمری را نیاز مالی و اقتصادی می دانستند. 
چنانچه مشارکت کننده کد چهارده می گوید: »زمانی که مادرم پیر شده بود و مریض بود و فوت کرد و حقوق پدرم رو که 
مادرم می گرفت بستند، منم که شرایط زندگی ام بد بود، شنیده بودم اگه شوهرم فوت کنه می تونم حقوق پدرم رو بگیرم ولی 

خوب همسرم زنده بود و زمینگیر. این شد که مجبور شدیم طلاق بگیریم تا بتونیم حقوق پدرم رو بگیریم.« 
مقوله هــای نیاز مالی ناشــی از افزایش ســن و کاهش توانایی، نیــاز مالی به بیمه درمانی، علــت طلاق صوری و دریافت 
مســتمری به دلیل نیاز مالی ناشــی از افزایش سن و کاهش توانایی آنان بوده اســت. نیاز مالی به دلیل کمبود درآمد، مضیقه 
مالی، نیاز به حمایت مالی از سوی خانواده، ضرورت رفع نیازهای زندگی، فقدان یا کمبود حمایت های اجتماعی در جامعه 
برای زنان و خانواده، نیاز مالی به دلیل بیکاری و کاهش درآمد همسر، نیاز مالی به دلیل بیکاری و کمبود درآمد زنان در این 
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فصلنامه مددکاری اجتماعی20

تحلیل جامعه شناسی پیامد های اجتماعی و اقتصادی طلاق صوری تجربه زیتسه نزان مطلقه...

مقوبه اصلی قرار دارد.
از دســت دادن فرصت های شــغلی و کســب درآمد برای زنان: 
مقوله ناگزیر به ترک شــغل در این دسته بندی قرار می گیرد. مصاحبه ها 
نشــان داد که گرایش به دریافت مستمری منجر به از دست دادن شغل 
آنان نیز شــد. به طوری که تعدادی به مفهوم اســتعفا از شــغلم به خاطر 
دریافت مستمری اشاره داشتند. شرکت کننده کد شماره پنج می گوید: 
»رفتم پرسیدم گفتند که نباید شــاغل باشم منم درخواست دادم. چون 
سابقه ام زیاد نبود و فعلا نمی تونستم بازنشسته بشم از کارم استعفا دادم.«

مقوله فرار از اشتغال، تجربه‌ زیسته‌ نشان داد که آنان، تمایل چندانی به 
شــاغل بودن ندارند و دست به طلاق صوری و دریافت مستمری زدند. 
به طوری که بعضی به مفهوم بی تمایلی به کار اشاره کردند. شرکت کننده 
کد شماره چهار می گوید: »چون وضعیتم طوری نیست که بتونم بدون 
این حقوق زندگی کنم نه قادر به کار کردن هســتم که برم دنبال کار نه 

حامی مثل مادرم دارم که بهم برسه.« 
تمایــل بــه چارچوب گریزی در جهت بهبود شــرایط خانوادگی: 
مقوله هــای اعتماد ضعیف بــه دولت و نهادهای حمایتــی، افزون طلبی 
اجتماعی، پنهانکاری و تقلب ؛ با توجه به روایت های زنان مشارکت کننده 
و مقوله تنزل ســرمایه اجتماعی به نهادها، یکی از علل طلاق صوری و 
دریافت مســتمری بود. شرکت کننده کد شــماره یک می گوید: »من 

فقط می خواستم هر طوری شده مستمری پدرم رو بگیرم.« 
مقوله پنهانکاری و تقلب نشــان داد زنــان برای انجام طلاق صوری و 
دریافت مســتمری مجبور به مخفی کاری هایی در بعضی از امور بودند. 
شــرکت کننده کد شــماره دو می گویــد: »به هرحال بــا دو تا بچه الان 
هزینه ها خیلی بالاســت منم قبلا آرایشگاه داشــتم الان هم کم‌ و بیش 
برای مشتری های قبلی ام کار می کنم، ولی چون گفتند نباید شاغل باشم 

آرایشگاهم رو جمع کردم و تو خونه کار می کنم.«
نابســامانی خانوادگی قبل و بعد از دریافت مســتمری: مقوله های 
احتمال فروپاشــی خانواده، کاهش مســوولیت پذیری همسر، تنش های 
خانوادگی ناشــی از مســاله های مالــی، افزایش تعارضــات خانوادگی، 
اختلافــات خانوادگی و نداشــتن تفاهم با همســر، کاهش مشــاجرات 
خانوادگی ناشــی از حل مشــکلات اقتصادی، بی تاثیری مســتمری در 
روابط عاطفی خانوادگی، از دســت دادن حقوق قانونی به عنوان همسر، 
طلاق صوری شــکلی از خانواده مدرن، جلب رضایت همســر، زندگی 
در یــک خانواده مردســالار و تلاش بــرای رهایی، درگیری همســر با 
اعتیاد، مربوط به این مقوله اصلی می باشند. شرکت کننده کد شماره سه 
می گوید: »با رفتارهایی که از شــوهرم می بینم امکان داره به هم خیانت 
کنه و بره ســراغ یه زن دیگه چون الان اســم مــن به عنوان زن عقدی تو 
شناســنامه اش نیست و این کارا ازش بعید نیست این موضوع هم نگرانم 

می کنه.« 

آشنایی و حرکت در جهت قانون گریزی: 
گاهی از شــرایط دریافت مســتمری  مقوله آ
و موارد مشــابه در صــورت طلاق صوری در 
این مجموعه قرار می گیرد، شرکت کننده کد 
شــماره یازده می گوید: »مــادرم از وضعیت 
زندگی مــن ناراحت بود اولــش بهش گفتم 
می خوام طلاق بگیــرم و دفترچه بیمه بگیرم. 
چون از یکی از دوســتام شــنیده بودم که این 
قانون هست منم اعتیاد شوهرم رو بهونه کردم 
و بهــش گفتم کــه طلاق می خــوام و رفتم 

درخواست طلاق دادم.« 
مقولــه تشــویق فرهنــگ تقلــب به عنــوان 
زرنگــی و ارزش مطلــوب در جامعه در این 
مقولــه می گنجد.شــرکت کننده کد شــماره 
ده می گوید: »همســرم از زمانــی که ازدواج 
کردیم با شــغل آزاد و کار کردن در فروشگاه 
لوازم خانگی پدرش وضع مالی خوبی داشت و 
الان هم کارش رو گسترش داده و الحمدالله 
وضعیــت مالی خوبــی داره و قبلا هم خوب 
بود و من اصلا به خاطر گرفتن مستمری پدرم 
طلاق نگرفتم. من به علت دیگه ای جدا شدم 

و صیغه همسرم شدم.« 
مقوله رجــوع، با توجه بــه روایت های زنان 
برخی از آنان از قبــل، طلاق گرفته بودند اما 
نه به علــت دریافت مســتمری، بلکه عوامل 
دیگری دخیل بود. شــرکت کننده کد شماره 
پنــج می گویــد: »من یــه مدتی از همســرم 
جداشده بودم و مســتمری پدرم رو دریافت 
می کردم تا این که همســرم دوباره برگشت و 
پیشــنهاد رجوع به مــن داد و من که فرزندی 
ندارم اول نپذیرفتم ولی با اصرار شوهرم قبول 
کردم ولی نه عقــد دائم گفتم یه مدت صیغه 
 بشم ببینم که تغییری در رفتارش می بینم یا نه.«

مقوله‌ بررسی و جســتجوی شیوه های افزایش 
درآمد، و مفهوم فوت والدین بازنشســته یکی 
از شرایطی است که زنان به آن اشاره کردند. 
وانمــود  و  رضایتمنــدی  احســاس 
کــردن بی دلواپســی از لو رفتــن دریافت 
مستمری: در مقوله بی هراسی روانی ناشی از 
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ناتسمز 1402، دوره 12، شماره 4، پیاپی 2146

نیاخرگسع سگرن و همکاران

احساس امنیت زنان از تاثیرات مثبت مستمری 
روایتگــری می کنند. زنــان از این که ماهانه و 
به طــور ثابت مســتمری دریافــت می کردند، 
در بعــد روانی احســاس امنیــت می نمودند. 
شــرکت کننده کد شــماره دو می گوید: »یه 
جورهایی احســاس امنیت بهم دست داده.« 
در مقوله محق دانســتن خود در اســتفاده از 
مزایای دولتی و مســتمری تعــدادی به مفهوم 
»احساس خوشحالی از این که دستم تو جیب 
خودمه« تاکید داشتند. احساس رضایتمندی 
بعد از دریافت مســتمری، بــا توجه به تجربه 
زیســته زنان مشــارکت کننده، آنان از طلاق 
صــوری و دریافت مســتمری اظهار رضایت 
داشــتند. برخــی بــه مفهوم »حــس خوب 
از داشــتن اســتقلال مالی« اشــاره کرده اند. 
شــرکت کننده کد شماره ســیزده می گوید: 
»حس خوب داشــتن استقلال مالی و پشتوانه 

و داشتن پس انداز برای روز مبادا.« 
مقوله اطمینان نسبی از پیش نیامدن اتفاقات 
ناخوشــایند بعــد از طلاق صــوری برخی از 
مشــارکت کنندگان در مــورد مفهــوم »اتفاق 
خاصــی نمی افتــه چون بــا مادرم ســهیمم« 
این گونــه معتقد بودند کــه در صورت مطلع 
شــدن بیمه از طلاق صوری، اتفاق بدی رخ 
نخواهد داد. چنانچه شرکت کننده کد شماره 
دو می گوید: »ولی از این که تامین اجتماعی 

بفهمه برام مهم نیست.«
از  بعــد  اجتماعــی  ناامنــی  احســاس 
دریافت مستمری: در مقوله های بیم داشتن 
از مطلع شدن بیمه بابت طلاق صوری برخی 
مفهــوم »اســترس به دلیل متوجه شــدن بیمه 
تامین اجتماعــی از طلاق صوریم« را عنوان 
کردند. چنانچه شرکت کننده کد شماره یک 
می گویــد: »خوب یه جورهایی هم اســترس 
دارم و می ترسم که یه موقع بیمه متوجه بشه و 

حقوقم رو قطع کنه.« 
مقوله احساس نگرانی و بلاتکلیفی از طلاق 
صوری؛ زنان مشــارکت کننده از این که صیغه 
هســتند اظهار نگرانی می کردند و با توجه به 

تجربه زیسته شــان می توان به رنج درونی؛ و تشویش همسر از بی مبالاتی 
بابت بیمه نداشتن اشاره نمود. با توجه به روایت های زنان مشارکت کننده، 
از این که واقعیت را پنهــان کردند دچار عذاب وجدان بودند. به طوری 
تعدادی به مفهــوم »عذاب وجدان به خاطر دروغی که گفتم« اشــاره 
کردنــد. در ایــن مفهوم نیــز گفتگو و تضــاد درونی قابل فهم اســت. 
شــرکت کننده کد شــماره چهار می گوید:»خوب خدا رو شکر می کنم 
که از پدرم این حقوق برام مونده وگرنه باید واقعا به خاطر این حقوق هم 
که شــده و وضعیت زندگی ام جدا می شدم، چون چاره‌ دیگه نداشتم از 
طرفی هم از این که دروغ گفتم و با شوهرم زندگی می کنم و این حقوق 
 رو می گیــرم دچار عذاب وجدان شــدم نمی دونم گنــاه می کنم یا نه.«

توامان رفاه نســبی آفرین و چالش برانگیــز : مقوله های رضایتمندی 
مالی و مســوولیت نپذیری همســر، رفع نیاز مالی و احساس نامطلوب از 
دریافت مســتمری، رضایتمندی مالی و احساس خطر جدایی از همسر، 
افزایــش توانایی مالی و احســاس نارضایتی در این دســته جا می گیرند. 
شــرکت کننده کد شماره یازده می گوید:»خوب گرفتن طلاق و گرفتن 
مســتمری ازنظر مالی برام خوب بــوده از خانوادگی و تاثیری که بخواد 
روی اخلاق همســرم بگذاره چیزی نداشــته و هیچ تغییــری نکرده و 
همچنان بی مســوولیت و بی خیاله و اصلا برش مهم نیســت که بچه اش 

چه جوری بزرگ بشه.« 
دغدغه روانی بعد از دریافت مستمری: مقوله این بخش فشارهای 
روانی ناشــی از ترس از بی آبرویی و از دســت دادن مستمری بود. زنان 
بابت مطلع شــدن بیمه و قطع مســتمری و مطلع شــدن افراد خانواده از 
طلاق نگرانی هایی داشــتند. شــرکت کننده کد شــماره یک می‌گوید: 
»خوب یه جورهایی هم استرس دارم و می ترسم که یه موقع بیمه متوجه 
بشــه و حقوقم رو قطع کنه و این که زمانی که درخواســت پر می کردم 
متنش رو خوندم نوشته بود در صورت اثبات خلاف ادعا موضوع پیگرد 
قانونــی داره و باید پول های دریافتی رو برگردونیم و این موضوع نگرانم 
می کنــه چــون به هرحال با علم به این که کارم یــه جورهایی خلافه بازم 

امضا کردم و درخواستم رو دادم.«
مقوله مرکزی پژوهش : احساس ناامنی اقتصادی و خانوادگی در 

زنان مطلقه صوری مستمری بگیر می باشد.
عوامل تاثیرگذار بر طلاق صوری: در این پژوهش ســعی شده 
است به مجموعه علل و عوامل موثر بر طلاق صوری پرداخته شود، زیرا 
هر یــک از عوامل ارتباط تنگاتنگی با یکدیگر داشــته و در رخداد این 

پدیده نقش به سزایی دارند .
عوامل علی: عوامل علی که بر مقوله اصلی احساس ناامنی اقتصادی 
و خانوادگــی در زنان تاثیرگذار بودند، شــامل: نیاز مالــی زنان به دلیل 
شرایط زن یا همسر نظیر بیکاری، بیماری، اعتیاد، بالا رفتن سن، فقدان 
یــا کمبود منابع حمایتی بــرای زندگی، ضرورت رفــع نیازهای زندگی، 
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فصلنامه مددکاری اجتماعی22

تحلیل جامعه شناسی پیامد های اجتماعی و اقتصادی طلاق صوری تجربه زیتسه نزان مطلقه...

تنش های خانوادگی ناشــی از مســاله های مالی، اختلافات خانوادگی و 
نداشتن تفاهم با همسر بودند. 

 عوامل زمینه ای: مقولات محق دانستن خود در استفاده از مزایای 
گاهی از شرایط دریافت مستمری و موارد مشابه در  دولتی و مستمری، آ
صورت طلاق صوری، زندگی در یک خانواده مردســالار و تلاش برای 
رهایــی، اطمینان نســبی از پیش نیامدن اتفاق ناخوشــایند بعد از طلاق 

صوری از جمله عوامل محیطی بودند که بر راهبرد تاثیرگذار بودند.
عوامــل مداخله گر: عوامل مداخله گر شــامل مقولات قبیح نبودن 
طلاق در جامعه، اعتماد ضعیف به دولت و نهادهای حمایتی، تشــویق 
فرهنــگ تقلب به عنــوان زرنگی و ارزش مطلــوب در جامعه، فقدان یا 
کمبود حمایت هــای اجتماعی در جامعه برای زنان و خانواده بودند که 

بر راهبرد تاثیرگذار بودند .
راهبردها: راهبردهای پژوهش شــامل مقولات بررسی و جستجوی 
شــیوه های افزایش درآمد، انجــام طلاق قانونی، انجــام مراحل اداری 
دریافــت مســتمری، دریافت مســتمری، پنهانکاری و تقلــب، توجیه 
اخلاقی، اقتصادی و اجتماعی طلاق و دریافت مســتمری بودند که بر 

پیامدهای تاثیرگذار بودند.
پیامدهــا:در این پژوهش پیامدهای شــامل مقولات بهبود شــرایط 
اقتصادی بعد از دریافت مســتمری، تغییر شــرایط قدرت در خانواده به 
نفع زنــان، افزایش تعارضات خانوادگی، از دســت دادن حقوق قانونی 

به عنوان همســر، احســاس ناامنــی به دلیل از 
دســت رفتن حقــوق قانونــی ازدواج، ایهام 
وضعیت خانوادگی و اقتصادی و تســری آن 
به کل خانواده شــامل همســران، فرزندان و 
وابستگان، فشــارهای روانی ناشی از ترس از 
بی آبرویی و ازدست دادن مستمری، از دست 
رفتن فرصت های شغلی و کسب درآمد برای 

زنان بودند. 

  

 

   
 بحث و نتیجه گیری 

 

 

 کنندگانمشارکت ای های زمینه ویژگی ( 1جدول)
 به تفکیک هر یک از زنان

تعداد 
فرزند

زمان  
تارکه م

زمان  
ازدواج  وضعیت شغلی  وضعیت  

تحصیلات  نس کد
 )سال پیش( 

1 4 8   قبلی شغل
منشی دکتر  دیپلم  2 1

2 1 6 شغل قبلی  
آرایشگر  لیسانس  32 2

3 6 28 خیاط  سیکل  50 3
1 3 8 دار خانه  دیپلم فوق 39 4

0 5/1 10 شغل قبلی  
کارمند اداری  لیسانس  46 5

0 1 3 دار خانه  دانشجو  19 6
2 5 40 دار خانه  سوادبی  63 7
0 2 5 کاربی  دیپلم  22 8 

1 3 14
شغل قبلی  

تکنسین اتاق  
عمل

دیپلم فوق 40 9 

2 7 38 دار خانه  سوم راهنمایی  58 10 
1 2 6 دار خانه  دیپلم  24 11 
2 4 10 دار خانه  دیپلم  41 12 

0 4 6 شغل قبلی  
کارمند شرکت دیپلم فوق 28 13 

5 7 46 شغل قبلی  
کارگر نظافتچی  سوادبی  60 14 

دلیل نیاز مالی زنان به: عوامل علی
کاری، بیمانند شرایط زن یا همسر

 ///سن بالا رفتن و یا بیماری، اعتیاد
فقدان یا کمبود منابع حمایتی برای 

ضرورت رفع نیازهای  ///زندگی
ی خانوادگی ناشی از هاتنش ///زندگی

ی خانوادگاختلافات  ///مالی هایهمسال
 همسرتفاهم با  نداشتنو 

 
محقق  :ایزمینهیا عوامل محیطی 

دانستن خود در استفاده از مزایای 
آگاهی از شرایط  ///دولتی و مستمری

دریافت مستمری و موارد مشابه در 
زندگی در یک  ///صورت طلاق صوری

خانواده مردسالار و تلاش برای 
اطمینان نسبی از عدم اتفاق  ///رهایی

ناخوشایند بعد از طلاق صوری

 نداشتنات قبح گرمداخلهعوامل 
اعتماد ضعیف به  ///طلاق در جامعه

تشویق  ///دولت و نهادهای حمایتی
زرنگی و ارزش  عنوانبهفرهنگ تقلب 

فقدان یا کمبود  ///مطلوب در جامعه
ی اجتماعی در جامعه برای هاتیحما

زنان و خانواده

احساس ناامنی : پدیده اصلی
اقتصادی و خانوادگی در 

 زنان 

 بررسی و جستجوی: راهبردها
انجام طلاق   ///ی افزایش درآمدهاوهیش

انجام مراحل اداری دریافت  ///قانونی
 ///دریافت مستمری ///مستمری

توجیه اخلاقی،  ///ی و تقلبکارپنهان
اقتصادی و اجتماعی طلاق و دریافت 

مستمری

بهبود شرایط اقتصادی بعد از : پیامدها
تغییر شرایط  ///دریافت مستمری

افزایش  ///به نفع زنان خانوادهقدرت در 
از دست دادن  ///تعارضات خانوادگی

 ///همسر عنوانبهحقوق قانونی 
احساس ناامنی به دلیل از دست رفتن 

ایهام وضعیت  ///حقوق قانونی ازدواج
خانوادگی و اقتصادی و تسری آن به 
کل خانواده)زن/همسر/فرزندان( و 

فشارهای روانی ناشی از  ///وابستگان
یی و از دست دادن آبرویبترس از 
ی هافرصتاز دست رفتن  ///مستمری

شغلی و کسب درآمد برای زنان

( مدل پارادایمی عوامل 1نمودار)
 تاثیر گذار بر طلاق صوری

  

 

   
 بحث و نتیجه گیری 

 

 

 کنندگانمشارکت ای های زمینه ویژگی ( 1جدول)
 به تفکیک هر یک از زنان

تعداد 
فرزند

زمان  
تارکه م

زمان  
ازدواج  وضعیت شغلی  وضعیت  

تحصیلات  نس کد
 )سال پیش( 

1 4 8   قبلی شغل
منشی دکتر  دیپلم  2 1

2 1 6 شغل قبلی  
آرایشگر  لیسانس  32 2

3 6 28 خیاط  سیکل  50 3
1 3 8 دار خانه  دیپلم فوق 39 4

0 5/1 10 شغل قبلی  
کارمند اداری  لیسانس  46 5

0 1 3 دار خانه  دانشجو  19 6
2 5 40 دار خانه  سوادبی  63 7
0 2 5 کاربی  دیپلم  22 8 

1 3 14
شغل قبلی  

تکنسین اتاق  
عمل

دیپلم فوق 40 9 

2 7 38 دار خانه  سوم راهنمایی  58 10 
1 2 6 دار خانه  دیپلم  24 11 
2 4 10 دار خانه  دیپلم  41 12 

0 4 6 شغل قبلی  
کارمند شرکت دیپلم فوق 28 13 

5 7 46 شغل قبلی  
کارگر نظافتچی  سوادبی  60 14 

دلیل نیاز مالی زنان به: عوامل علی
کاری، بیمانند شرایط زن یا همسر

 ///سن بالا رفتن و یا بیماری، اعتیاد
فقدان یا کمبود منابع حمایتی برای 

ضرورت رفع نیازهای  ///زندگی
ی خانوادگی ناشی از هاتنش ///زندگی

ی خانوادگاختلافات  ///مالی هایهمسال
 همسرتفاهم با  نداشتنو 

 
محقق  :ایزمینهیا عوامل محیطی 

دانستن خود در استفاده از مزایای 
آگاهی از شرایط  ///دولتی و مستمری

دریافت مستمری و موارد مشابه در 
زندگی در یک  ///صورت طلاق صوری

خانواده مردسالار و تلاش برای 
اطمینان نسبی از عدم اتفاق  ///رهایی

ناخوشایند بعد از طلاق صوری

 نداشتنات قبح گرمداخلهعوامل 
اعتماد ضعیف به  ///طلاق در جامعه

تشویق  ///دولت و نهادهای حمایتی
زرنگی و ارزش  عنوانبهفرهنگ تقلب 

فقدان یا کمبود  ///مطلوب در جامعه
ی اجتماعی در جامعه برای هاتیحما

زنان و خانواده

احساس ناامنی : پدیده اصلی
اقتصادی و خانوادگی در 

 زنان 

 بررسی و جستجوی: راهبردها
انجام طلاق   ///ی افزایش درآمدهاوهیش

انجام مراحل اداری دریافت  ///قانونی
 ///دریافت مستمری ///مستمری

توجیه اخلاقی،  ///ی و تقلبکارپنهان
اقتصادی و اجتماعی طلاق و دریافت 

مستمری

بهبود شرایط اقتصادی بعد از : پیامدها
تغییر شرایط  ///دریافت مستمری

افزایش  ///به نفع زنان خانوادهقدرت در 
از دست دادن  ///تعارضات خانوادگی

 ///همسر عنوانبهحقوق قانونی 
احساس ناامنی به دلیل از دست رفتن 

ایهام وضعیت  ///حقوق قانونی ازدواج
خانوادگی و اقتصادی و تسری آن به 
کل خانواده)زن/همسر/فرزندان( و 

فشارهای روانی ناشی از  ///وابستگان
یی و از دست دادن آبرویبترس از 
ی هافرصتاز دست رفتن  ///مستمری

شغلی و کسب درآمد برای زنان

( مدل پارادایمی عوامل 1نمودار)
 تاثیر گذار بر طلاق صوری

پی آمد

این مطالعه با هدف بررسی و تحلیل جامعه شناسی پیامدهای اجتماعی و اقتصادی طلاق صوری )تجربه زیسته زنان مطلقه 
صوری مســتمری بگیران ســازمان تامین اجتماعی( با رویکرد نظریه زمینه ای انجام شد. نتایج حاصل از مصاحبه ها نشان داد 
که مقوله اصلی احســاس ناامنی اقتصادی، خانوادگی در زنان مطلقه صوری، که علت طلاق صوری آنان می باشــد، ناشی 
از تغییرات ســاختاری و کلان جامعه و برخی نیز به ســطح خرد مربوط می شدند. زنان به دلایل شرایط اقتصادی و تنش های 
خانوادگی ناشــی از مســاله های مالی و عاطفی با همســر، رفع نیازهای زندگی و کمبود منابع حمایتی در جامعه، دســت به 
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نیاخرگسع سگرن و همکاران

راهبردهایی همچون طلاق صوری و دریافت 
مستمری زدند. کمرنگ شــدن قبح طلاق، 
کاهش اعتماد به نهادهــای دولتی و عمومی 
و ضعــف ســاختارهای رفــاه اجتماعــی در 
جامعه یــا ناکافی بودن آن، تشــویق فرهنگ 
تقلــب و پنهانکاری ناشــی از آن، اطمینان از 
پیــش نیامدن اتفاق ناخوشــایند پس از برملا 
شــدن طلاق صوری نیز این مســاله را تشدید 
کرده اســت. در کنار آن استقلال مالی زنان 
و افزایش قدرت تصمیمگیری و قدرت عمل 
آن هــا به همراه مزایا و خلاهای قانونی در این 
زمینه ترغیب کننده بوده اســت. از پیامدهای 
منفی اقتصــادی می توان به هــدر رفت منابع 
مالی ســازمان تامیــن اجتماعی و در ســطح 
خانوادگــی افزایــش تعارضــات خانوادگی، 
کاهش مسوولیت پذیری همسران، محرومیت 
از حقوق قانونی به عنوان همســر و از دســت 
دادن فرصت های شغلی این زنان را اشاره کرد 
که به نوعی احســاس ناامنی و مبهم بودن از 
وضعیت خانوادگی و اقتصادی و تســری آن 
به کل خانواده و وابســتگان را در پی داشــته 

است.

طلاق های صوری باعث ناترازی درآمد و مصرف و هدر رفت سرمایه 
اقتصادی در بیمه شــده اســت و از ســویی دیگر بنیان خانواده را نیز به 
خطر انداخته اســت. نتایج تحقیق با معدود تحقیقات انجام شده در این 
زمینه تطابق دارد که این نوع طلاق را کاســب کارانه می داند و بیشــتر 
به خاطر معافیت سربازی فرزند و دریافت مستمری صورت گرفته است 
و علل ســاختاری و چند علتی دارد. در مجموع می توان گفت علاوه بر 
رفتارهای فرصت طلبانه و سودجویانه افراد، خلاهای قانونی که ناشی از 
عوامل ســاختاری بود به همراه ناکافی بودن شاخص های رفاه اجتماعی 
در جامعه، در افزایش این نوع طلاق نقش مهمی دارند و لازم اســت تا 

به آن ها توجه ویژه شود.
راه بســت ها: به دلیل حساســیت موضوع و پنهانکاری زنان مطلقه 
صــوری و ترس از مطلع شــدن ســازمان تامین اجتماعی و قطع شــدن 
مستمری انتخاب نمونه با مشکلاتی همراه بود که با اعتمادسازی تلاش 

شد تا این مشکل به حداقل برسد. 
پیشنهادها: پیشنهاد می شود برای ادامه مطالعه و پژوهش، مجموعه 

مقولات مرتبط، به طور مجزا مورد پژوهش و واکاوی قرار گیرند.
سپاســگزاری: ایــن مقاله برگرفته از رســال دکتری جامعه شناســی 
دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران غرب می باشد. به این وسیله از اساتید 
راهنما و مشــاور و تمامی کســانی که در انجام ایــن پژوهش همکاری 

داشتند تشکر و قدردانی می گردد. 
تعارض منافع : نویســــندگان این مقاله حامی مالی و تعارض منافع 

ندارند.
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